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 6 月になり暦の上では梅雨の季節になりました。今年は、雨が少ないとの予想ですが、5 月末

から上旬にかけては雨の日が続いていますね。傘を差しながら、足元も気を付けながらのガイド

はとても気を使います。安心・安全を心掛けながら、よろしくお願いいたします。 

 

＜書類の送付について＞  

 今月も、書類の送付にご協力ありがとうございました。一部の書類の到着が遅れ、全体の作業が遅れて

しまいました。必ず毎月 3 日に到着するよう、よろしくお願いいたします。 

6 月分の書類は 6 月末日が土日になりますので、普通郵便は 7 月 1 日(月)までには投函してください。 

※普通郵便は翌々日に配達され土日の配達はありません。速達･書留･レターパックなどの郵便物は、 

祝日等も配達されます。持参･FAX･速達の場合でも３日までに到着するよう早め早めにお送りくださ 

い。郵送が「間に合わない」「届くか心配」の場合には、郵送する前に、FAX するか写メ、PDF 等で 

一歩の会のメールにお送りくださいますようお願い申し上げます。 
～～ 注意 ～～ 

★支援が終わりましたら、利用者さんに確認しながら声に出して記録書への記入すると同時に、必ず自
分のメモに書き込んでおいてください。また、提出前には必ず今一度ご確認ください。今月は時間数の計
算違いが目立ちました。 
★利用者さんの記録書の左上の「年 月」は、必ず記入してください。 
★同姓の方(高橋･佐藤･斎藤･藤井 等)が複数いらっしゃいますので、必ず印鑑の脇に名前の最初の一字

(ひらがなでも構いません)を書き添えてください。  
☆記録書は、支援が終わってから記入してください。予定で書くとキャンセルがあって取り消しになっ

たり、予定の前に支援が入って日にちが逆になってしまうことがあります。役所に提出する正式書類です
のでご協力よろしくお願いします。 
 
＜令和 5 年度・年度末決済調整金＞ 
 日頃からの皆様のご理解ご協力を感謝して、年度末決済調整金をお支払いいたします。 

 内容は、令和 5 年 4 月から令和 6 年 3 月までの活動時間に応じた金額といたしました。 

 お支払いは 5 月分の活動費と一緒に 6 月 28 日(金)にお支払いいたします。 

 明細書にてご確認ください。 

 
＜ガイド中の事故について＞ 
 ガイド支援中に怪我などの事故が発生した場合、救急を第一とし、電話で事務所へお知らせください。
ガイドが終了しましたら、事故が発生した場所の住所(電柱や住宅、自動販売機などにも表示されていま
す。)・日時・事故の状況を書面で提示してください。保険請求の第一報を入れる際に必要になります。ガ
イドさん自身の怪我の場合は、その後保険会社から届く書類にご自身で記載していただくことになります。 
 
 

※ひとことメモ（ガイドのポイント） 
 ・同行援護の業務では、身体介護が必要な利用者に関しては、『排せつ・食事等の介護、そのほか外出する際に必

要となる援助』も加味されます(外出支援の手引き 2 ページ「1.外出支援」)。車いすによる支援も含まれていますが、

「車いすを使ったことがない」「自信がない」など、車いすの講習を希望される方は、一歩の会のメールもしくはサ責

までお知らせください。 

 
・一歩の会ホームページで、ガイド通信を見ることが出来ます。 
２か月ごとの配送の方、お仕事されなかった月も、こちらでチェックして下さい。 
・月末に提出する「ガイドヘルパー実績報告兼請求書」のフォーマットがホームページから 
Excel と PDF でダウンロードできます。 

～上記いずれの場合も、ガイドのページに「ippo」と入力してご利用ください。～ 
 
 

紫陽花がきれいな季節になりました。 

日々の色の変化も楽しいですね。 
 
 
 
 


