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 ４月になり、ひと雨ごとに寒さが緩んできました。桜も遅まきながら、満開になりました。 

光が丘では、シダレザクラ･ソメイヨシノ･センダイヤ･サトザクラなど様々な種類の桜があちらこ

ちらで見ごろを迎えています。桜以外にも、色とりどりの草花が咲き始めました。ガイドを 

しながら、色々な春を利用者さんと楽しんでください。 

 まだまだ天候が不順ですので、ガイド時には、雨具の用意、寒暖差に対する上着などを用意し

てお出かけください。 

 

＜書類の送付について＞ 注意 月末月初がゴールデンウィークになります！ 

 今月も、書類の送付にご協力ありがとうございました。 

4 月分の書類は月末月初に連休がありますので、普通郵便は５月２日までに着くように、持参･FAX･ 

速達の場合でも３日までに到着するよう早め早めにお送りください。郵便は、現在翌々日に着きますが、

夕方に投函すると、さらに一日遅くなります。 
 
・30 日投函⇒2 日に届く 

・30 日の夕方に投函⇒7 日に届く･･･来月回しになる可能性があります。 
 
ゴールデンウィーク中の普通郵便の配達は、4/30(火)・5/1(水)・5/2(木)・5/7(火)～です。〔4/27(土)・

28(日)・29(月)・5/3(金)・4(土)・5(日)・6(月)は、配達されません。〕尚、速達、書留、レターパック

などの郵便物は、祝日等も配達されます。 

今月も、支援が終わりましたら利用者さんの記録書を速やかにお送りください。提出後に支援を頼まれ

た場合はこちらで記入いたします。「間に合わない」「届くか心配」の場合には、郵送する前に、FAX する

か写メ、PDF 等で一歩の会のメールにお送りください。 
 
★支援が終わりましたら、記録書への記入と同時に、必ず自分のメモに書き込んでおいてください。 
また、提出前には今一度ご確認ください。 
★利用者さんの記録書の左上の「年 月」は、必ず記入してください。 
★高橋さん、佐藤さん、斎藤さんは、同姓の方が複数いらっしゃいますので、必ず印鑑の脇に名前の 
最初の一字(ひらがなでも構いません)を書き添えてください。 

 
＜手当について＞ 
 この度、新たに２人が「介護福祉士」試験に合格されました。おめでとうございます。  

 これまでも、「介護福祉士」「介護支援専門員」の資格をお持ちの方に、わずかですがお手当てを差し上

げておりましたが、今月より少し金額をアップさせていただきます。明細書でご確認ください。 

 入会時にもお知らせしておりますが、入会後に福祉関係の資格を取得された方は、修了証･資格証のコピ

ーを事務所に提出してください。 
 
＜お願い＞ 

 お知り合いで、ガイドヘルパーの資格を取られた方、持っている方がいらっしゃいましたら、一歩の会

に是非ご紹介ください。 

 
 

※ひとことメモ（ガイドのポイント） 
 ガイド時に気になった事、気づいたことは、なるべく口頭ではなく、「皆さんの声」やメールなど、形に

残るものでご報告下さい。事務所内やその利用者さんに入っているガイドさんと共有する必要があります。 

（「皆さんの声」の用紙が無い方は、自分の便箋やメモでも構いません。）  

 「ひとりひとりの利用者さんを皆で支えていく(自分一人ではない)」と言う気持ちで支援しましょう。 
 
 

・一歩の会ホームページで、ガイド通信を見ることが出来ます。 
２か月ごとの配送の方、お仕事されなかった月も、こちらでチェックして下さい。  
・月末に提出する「ガイドヘルパー実績報告兼請求書」のフォーマットがホームページから 
Excel と PDF でダウンロードできます。 

～上記いずれの場合も、ガイドのページに「ippo」と入力してご利用ください。～ 
 


