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 日中は、夏のように暑い日もありますが、柿やミカン等は美味しそうに色づいてきま
した。少しずつ紅葉も進んできました。 

各地では「秋祭り」も盛んです。11 月 11 日(土)と 23 日(木・祝)は、寺社で酉の市
が行われます。神代植物公園や亀戸天神などでは「菊祭り」が行われています。お出かけ
の参考になさってください。 

 

＜月末の書類の送付について＞ 

 今月も、書類の送付にご協力ありがとうございました。 
 
 ・１１月３０日は木曜日なので、普通郵便で投函いただくと、到着が４日になります。 (速達の場
合は、翌日配達になります。) 間に合わない、届くか心配の場合には、先に FAX(03-3577-3666)
するか、写メで一歩の会のメール(info@onyakuippo.com)にお送りください。（レターパック(370
円)で送って下さった方もありました。） 
 
 ・予定表には、ガイド依頼可能か、不可能かもご記入ください。 

 

＜『感謝のつどい』(講演会)について＞ 
 今年は、12 月９日に 3 年ぶりの講演会を行うこととなりました。 
 今回は、童謡詩人 矢崎節夫様に「生誕 120 年 みんなちがって、みんないい～金子みすゞの 
まなざし」と題してご講話いただきます。(詳しくは、一歩の会通信や・ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞをご覧ください) 
 また、第 1 部として、一歩の会で長年活動を続けて下さっている皆様への感謝状の贈呈を致しま 
す。移動支援部(ガイド・居宅支援部門)からは、岡田勉さん、渡辺早苗さん、長谷川清子さん、根
本千枝子さん、吉田和浩さん、宮本照子さん、栗方俊介さん、矢口美代子さんの 8 人です。 

  長年の支援、ありがとうございます。これからも、よろしくお願いいたします。 

 

＜虐待防止について＞ 
 『「障害者虐待防止法」について』の冊子はお読みいただけましたでしょうか？ 
 厚生労働省は、障害者に関わる事業所のすべてのヘルパー、職員に対し、「障害者虐待防止法」につ
いての講習を受けるよう義務付けています。 
月末の書類提出の時に、同封した別紙に先月お話しした、『障害者の虐待の 5 つの類型』を記入し、

ご提出ください。提出した方は、講習を受けた事といたします。 
よろしくご協力お願いします。 

 

※ひとことメモ（ガイドのポイント） 
  朝起きて、何を着るか、天気や気温など、天気予報を見ながら悩みますね。ガイドに行く時は、 
もう一つ、「利用者さんと どんなところに行くか」という事も考えてみてください。最近は、それ 
なりの服装で、どこでも行けますが、例えば、式典（表彰式やパーティー、または、葬儀など）で、 
周りがきちんとした格好をしている時に普段着で行くと、さすがに浮いてしまいますよね。 
ガイドであっても、TPO をわきまえた服装を心掛けましょう。 

 
 

朝晩の冷え込みがますます厳しくなっています。早朝、夜遅いガイド時は、  

暖かい上着等を忘れずにお持ちください。 

 インフルエンザや風邪が流行っているようです。体調管理になお一層お気を 

付けください。 

 

 

 

 


